L'/AMIcal veio CiuD aixoils
en ordre de marche

.. CYCLISME Le club nourrit de grandes ambitions pour la saison 2010

mbiance des grands soirs
a la salle Duby d’Eguilles,
Devant un parterre de par-

tenaires privés et institutionnels:
mais aussi de sympathisants:du

club, ’Amical vélo club aixois
présentait ses effectifs pour la
saison 2010.

Si toutes les forces vives de
I'AVCA étaient représentées,
tous les regards étaient tournés
vers I'équipe élite, surlaquelle le
club fonde de sérieux espoirs cet-
te saison, tant sur route que sur
piste. Il faut dire qu’avec des cou-
reurs tels que Florent Barle, Jona-
than Balbuena, Colin Menc-Mo-
lina, entre autres (voir encadré
ci-dessous), et bien siir- Michagl
Bourgain, médaillé de bronze en

"Nous espérons
plusieurs titres
cette saison."

JEAN-LOUIS CATELAS

vitesse individuelle aux JO de Pé-
kin, qui a rejoint le club en dé-
cembre avec pour objectif de
préparer les Jeux de 2012 a Lon-
dres, 'AVC Aixois semble avoir
les moyens de ses ambitions.

- En maitre de cérémonie,
Jean-Louis Catelas, le président, .

avait du mal a masquer son im-
patience de voir tout ce beau
monde en compétition. "L'an
dernier, j'avais dit que je mange-
rais un rat si nous remportions
la coupe de France, langait-il a
l'assistance. Je n'ai pas eu a le fai-

re. Cette foisci, je.serai plus PIT

Sur piste ou sur route, les vingt coureurs de I'Amical Vélo Club Aixois cnnstutuent une équipe 2010 qui

afiére allure.

dent et ne prendrai pas trop de
risques en avangant que nous es-
pérons plusieurs titres cette sai-
son!. §'il n'y a pas eu de titre le
week-end dernier, cela ne de-
vrait pas tarder, car les résultats
obterius sont prometteurs. Mais
siles compétitions ol1il est enga-
gé constituent une part impor-
tante de la saison, le club organi-
sera également plusieurs ren-
dez-vous. i
L'AVCA sera sur tous les

- fronts; de Puyricard a Eguilles

en passant par Charleval, pas
maoins de douze manifestations

sont programmées, Dés le 20 fé-
vrier, le club sera le maitre d'ceu-
vre du Grand Prix du Pays d’Aix
qui concerne les coureurs de 1
et 2° catégories et qui se déroule-
ra a Puyricard avec quatre bou-
cles de 34 km,

Le lendemain, il organisera le
troisiéme trophée SITEC qui se
déroulera a Jouques, sur la mon-
tée du Sambuc et qui concerne
toutes les catégories. Puis, le di-
manche 28 mars, place ala tradi-
tionnelle Ronde d’Aix et sa trés
prisée bourse aux vélos. "Nous
souhaitions l' orgamser une se-

BOUCLES CATALANES ET CIRCUIT MEDITERRANEEN

Pim Ligthart s’offre deux pod|ums

Les coureurs de ’Amical Vélo
Club Aixois ne ratent jamais
leur entame de saison. Une nou-
velle fois, ils ont répondu pré-
sent pour ce week-end dans les
Pyrénées Orientales et gardé
ainsi les bonnes habitudes.

Souvent vainqueurs, tou-
jours placés, les Aixois adorent
les Boucles Catalanes et le Cir-
cuit Méditerranéen qui lancent
véritablement leur saison. Pour
cette nouvelle édition, les hom-
mes de Bourgouin et Drubay
ont joué les premiers roles en
montrant de I'envie et une cer-
taine science de la course. Le
Néerlandais Pim Ligthart s’est
donc illustré en terminant troi-
sieme juste devant son camara-
de Florent Barle. Non content
de sa médaille de bronze du sa-

medi, Pim Ligthart a remis le
couvert le lendemain dans le
Circuit Méditerranéen. Tou-
jours aussi actif, en pleine bour-
re, ce dernier a su se hisser jus-
qu'ala deuxieme place pour bo-
nifier un excellent week-end.

" Je suis satisfait, souligne
Eric Drubay, directeur sportif
“adjoint de I'AVC Aix, l'équipe
tourne bien en ce début de sai-
son et c'est positif. Car les deux
courses ont été animées, ¢a a
bougé de tous les cotés et le grou-
pe a été exact au rendez-vous. Il
est sorti a chaque fois qu'il l'a
pu. Cest un bon début, il faut

maintenant continuer dans cet- .

tevoie."

I’occasion de confirmer arri-
ve trés vite, des ce week-end
puisque les Aixois seront en lice

i Pim Ligthart a brillé ce
# week-end pres de
i Perpignan.
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tester, en 2010,
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maine avant mais cela n'était
pas possible en raison des élec- .
tions régionales, poursuit le pré-
sident Catelas. Cela ne nous en-
péche pas de travailler d'arra-
che-pied pour réunir un plateau
de qualité."

Sur piste ou sur route, sur un
vélo ou avecle costume d’organi-
sateur, 'AVC Aixois s’appuiera
sur toute son expérience pour
I'un des
meilleurs clubs élite amateurs
de France.

Eric BRETON
ebreton@laprovence-presse.fr

sur deux courses. L'une avec
Jean-Michel Bourgouin & "La
Tramontane" et "La Ronde du
Canigou". Eric Drubay menera,
quant 2 lui, un groupe dans le
Pays Basque pour participer
sur trois jours (les 13, 14 et 16) a
"L'essor Basque", une épreuve
disputée autour de Biarritz. Un
beau programme en perspecti-
ve... Denis GHIGO

LE GROUPE ELITE 2010

Pim Ligthart, Florent Barle, Thomas
Rostollan, Jelle Lugten, Erwan
Brenterch, Fabien Sanchez, Nicolas
Morel, Georges Lestage, Mathieu
Converset, Thomas Lebas, Romain
Ramier, Jonathan Balbuena, Colin
Menc Molina, Laurent Denonfoux,
Rémi Sarreboubee, Jean-édouard Antz,
Aurélien Ribet, Benjamin Giraud,
Jonathan Mouchel, Michaél Bourgain.



